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HOMÖOPATHISCHE HAUSAPOTHEKE NACH DR. SCHMID 
 
ACID. CARBOL. C30: Insektenstiche, Quaddeln, schwere Durchfälle – wenn Veratrum nicht hilft; Benommenheit; kalter Schweiß 
 

ACONIT C30: 1. Fiebermittel: rot, trocken, heiß aber frösteln - Auslöser: Wind, Wetter, Ärger, Angst, Schreck; Neuralgien 
 

APIS C30: bei allen Folgen von Stichen – Sonnenstich (1. Mittel), Insektenstich; durstlos im Fieber, wässrige Schwellung bei 

Entzündungen 
 

ARNICA C30: DAS Verletzungsmittel -  lehnt Hilfe ab; Zerschlagenheit 
 

BELLADONNA C30: bei Fieber (rot, schwitzend, phantasierend); akute Entzündungen; pulsierende Schmerzen; 

 oft kalte Hände und Füße trotz hohem Fieber, weite Pupillen 
 

BERBERIS C6: Reizblase; beginnende Blasenentzündung 
 

BRYONIA C6: Gelenksschmerzen - Bewegung verschlechtert (möchte arbeiten obwohl es nicht geht); Bronchitis – viel Durst, 

Ruhe bessert, starker Druck bessert, leichte Berührung unerträglich 
 

CANTHARIS C30: brennende Schmerzen bei Blasenentzündung mit blutigem Harn; Mittel bei Verbrennungen 
 

CHAMOMILLA C30: „Zahnungsmittel“; Blähungen; Gereiztheit; Regelkrämpfe; Kaffeeunverträglichkeit 

 (1 Wange/ Ohr rot – andere(s) blass; bei Überempfindlichkeit z. B. auf Berührung, Musik 
 

COCCULUS C6: akuter Schwindel „Seekrankheit“, frieren, ängstlich; Folge von Schlafmangel (z.B. Nachtwachen), 

geräuscheempfindlich 
 

DROSERA C30: Hustenmittel, Reizhusten v.a. nachts, nach dem Niederlegen 
 

EUPATORIUM C6: „Brustgrippe“ - Zerschlagenheitsgefühl, Husten schmerzhaft, alles schmerzt: der Rücken, die Glieder 
 

FERR. PHOS. C12: Fieber ohne Beeinträchtigung des Allgemeinempfindens, Ohrenschmerzen 
 

GELSEMIUM C30: Schmerzen, v.a. Kopf – „Kopfgrippe“, Migräne 
 

HEPAR SULFUR C30: Eiterungen, Abszesse, Furunkulose, extremes Frieren; zornig, streitsüchtig, aggressiv, “Holzsplitter” 
 

IGNATIA C30: akute emotionale Belastung, allgemeine Überempfindlichkeit (auch auf Kaffee-, Tabakgeruch); Eifersucht; 

paradoxe Symptome. 
 

IPECAC. C6: Husten und Rasseln in Bronchien - bis zum Erbrechen (mit sauberer Zunge); Durchfall (mit sauberer Zunge) 
 

KAL. BICHR. C6: Husten, Bronchitis, Schnupfen; Schmerz an der Nasenwurzel; zähes, fadenziehendes Sekret, 

Nasennebenhöhlenkatarrh 
 

LACHESIS C30: beginnende Venenentzündung; Klimakterium; linksseitig beginnende Angina; Insektenstiche- 

blau-rot 
 

MERC. SOLUB. C30: Aphthen, weiße Beläge bei Angina; Nachtschweiß; Mundschleimhautentzündungen 
 

NUX VOMICA C30: akute Gastritis, Folge von Exzessen jeder Art – nervöses Magenleiden, reizbar, pedantisch 
 

PULSATILLA C6: weinerliche Stimmung; Ohrentzündung mit Weinerlichkeit; milde rahmige Sekretion z.B. Schnupfen; 

„Schwangerschaftsmittel“ 
 

RHUS TOX. C30: 1. Mittel bei Rheuma, Ischias, Kreuzweh - wenn Bewegung bessert; 2. Mittel bei Juckreiz 
 

RUTA C4: Verletzungsmittel – Verstauchung der Gelenke/ Überdehnung – „Schischuhschmerzen“; Überlastung der Augen: 

Computer, TV etc. 
 

SULFUR C30: Reaktionsmittel 
 

TART. EMET. C6: fieberhafte Bronchitis - Zunge belegt, entkräftet, erschöpft, Husten bis zum Erbrechen 
 

VERATRUM C6: massiver Durchfall, Kreislaufschwäche, Erbrechen, kalter Schweiß 

 

 

 

 

 

 

 
 

IM AKUTFALL 10 KÜGELCHEN IN EINEM GLAS WASSER AUFLÖSEN UND SCHLUCKWEISE TRINKEN. 

DIE EINNAHME DER HOMÖOPATHISCHEN ARZNEIEN UNTERLIEGT DER 

EIGENVERANTWORTLICHKEIT! 

BEI ANHALTENDEN BESCHWERDEN IST UNBEDINGT EIN ARZT AUFZUSUCHEN! 
 

 


