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  HOMÖOPATHISCHE KINDERAPOTHEKE 

 DER APOTHEKE ZUM WEIßEN ENGEL - HOMEOCUR 

___________________________________________________________________ 

 
 

ACONIT C30: 1. Fiebermittel: rot, trocken, heiß aber frösteln - Auslöser: Wind, Wetter, Ärger, Angst, Schock 
 

ALLIUM CEPA C12: wässriger, rinnender Schnupfen (wie beim Zwiebelschneiden). Niesreiz, Fließschnupfen mit 

sehr wundmachendem Sekret – rote Augen – Kratzen und Jucken im Hals (Heuschnupfen). 
  

ANTIMON.TART.C12: Husten mit tiefsitzendem Schleim – Zunge belegt; Husten bis zum Erbrechen, entkräftet, 

erschöpft 
 

APIS C30: Bei allen Folgen von Stichen – Sonnenstich (1.Mittel), Insektenstich, plötzlich auftretende 

  Schwellung mit Hautrötung, Angina mit glasigem Rachen – durstlos, Halsschmerzen,       

  Schluckbeschwerden mit dem Gefühl von Schwellung. 
 

ARNICA C30: DAS VERLETZUNGSMITTEL – Verletzungen mit Blutverlust, Operationen, Zahnextraktion, 

Knochenbrüche, Prellungen, Geburt, Muskelschmerz nach Überanstrengung, Bluterguss, 

Nasenbluten, „blaues Auge“. 
 

ARSENICUM ALB.C30:  Brechdurchfälle, Lebensmittelvergiftung mit starker Übelkeit, Frösteln, Unruhe, Angst –    

stinkende, kleine, häufige Durchfälle – massive Schwäche 
 

BELLADONNA C30: oft nach Aconit – bei hohem Fieber, schwitzen, mit rotem Gesicht und starkem Hitzegefühl; 

Mittelohrentzündung, akute Angina mit Schluckbeschwerden, Zahnungsfieber, Fieberkrämpfe, 

schmerzhafter, bellender Husten. 
 

BRYONIA C30: trockenes, quälendes Fieber – trockener Husten – „Steifheit“ – geringste Bewegung schmerzt; 

viel Durst, Ruhe bessert 
 

CALENDULA C12: bei allen Verletzungen, insbesondere Risswunden; Wundheilungsstörungen, eiternde Wunden – 

für reizbare Kinder besser als Arnica 
 

CANTHARIS C12:  brennende Schmerzen bei akuter Blasenentzündung mit blutigem Harn – Mittel bei 

Verbrennungen mit Blasenbildung und starker Rötung 
 

CARBO VEG. C30: Verdauungsschwäche, Blähungskoliken, kalte Hände und Füße, Magenkrämpfe 
 

CAUSTICUM C30: Heiserkeit mit Stimmverlust; Bettnässer und Blasenreizung; rissige Warzen; Verbrennungen 
 

CHAMOMILLA C30: „Zahnungsmittel“ bei Babys (tragen hilft), Blähungen, Gereiztheit; eine Wange rot, die andere 

Wange blass); Ohrenschmerzen, Überempfindlichkeit (z.B. auf Musik oder Berührung); grüner 

Stuhl 
 

COCCULUS C12: Reisekrankheit mit Übelkeit und Erbrechen, Schwindel beim Autofahren; akuter Schwindel mit 

Kopfschmerz als Folge von Schlafmangel; Frieren, ängstlich, geräuschempfindlich 
 

DROSERA C12: Hustenmittel – Reizhusten, schmerzhafter, krampfhafter Husten, vor allem nachts nach dem  

  Niederlegen                  
 

EUPATORIUM C12: Fieber „Brustgrippe“ mit heftigen Schmerzen in der Brust und Rückenmuskulatur; auffälliges 

Zerschlagenheitsgefühl, Gliederschmerzen – Husten und Halsweh im Vordergrund 

 

 

 

 

 



 

EUPHRASIA C12: Bindehautentzündung, tränende Augen, wässriger Schnupfen – nicht wundmachend, 

Heuschnupfen 
 

FERRUM PHOS. C12: bei Fieber ohne Beeinträchtigung des Befindens; Ohrenschmerzen, akute Mittelohrentzündung 
 

GELSEMIUM C12: „Kopfgrippe“ mit Augenbeteiligung, Kopfschmerzen (wie benommen), Schwindel, 

Prüfungsangst, Schläfrigkeit, Kopfschmerz, der im Nacken beginnt und sich dann wie ein Band 

um den Kopf legt 
 

HEPAR SULFUR C12: eitriger Schnupfen (ev. Stirnhöhlenkatarrh), zäher, grüner Schleim beim Husten; „Splitter“ im 

Rachen; Ohrenschmerzen, Abszesse, Geschwüre, Furunkulose; extremes Frieren, zornig, 

streitsüchtig, aggressiv  
 

IPECACUANHA C12: Husten mit Atemnot und Erstickungsanfällen, Schleimrasseln; Übelkeit mit Erbrechen (mit 

REINER Zunge); Durchfall (mit sauberer Zunge) 
 

LEDUM C30: Stichverletzungen (durch Glas, Splitter, Seeigel, Dornen, Nägel), Insektenstiche, Bisswunden 

(Zeckenbiss) – Rötung und bläuliche Schwellung, die durch Kälte gebessert wird; 

Gelenksschmerzen 
 

NUX VOMICA C30: akute Gastritis; Übelkeit – meist mit Erbrechen und Magenkrämpfen durch Überessen, zuviel 

Genussmittel oder verdorbenes Essen; „Katermittel“ (Kopfschmerzen) 
 

PHYTOLACCA C12: Angina, Seitenstrangangina, Halsschmerzen mit dunkelrotem Rachen (Schmerzen strahlen beim 

Schlucken bis zum Ohr), die Halslymphknoten sind geschwollen, die Zunge ist schleimig gelb 

belegt und hat eine rote Spitze   
 

PODOPHYLLUM C12: Durchfall, der nur so herausspritzt (Explosionen von schmerzlos abgehenden aber stinkenden, 

gelbgrünen, wässrig-schleimigen, unverdauten Stühlen mit viel Rumpeln und Kollern im Bauch 
 

RHUS TOX. C30: Gelenks- und Gliederschmerzen (als Folge von Verrenkung, Überdehnung – leichte Bewegung 

bessert); Hautausschläge; Mittel bei Juckreiz – z.B. Windpocken und Fieberbläschen; bei 

Grippe mit Gliederschmerzen 
 

RUTA C12: Augenschmerzen nach Überanstrengung (Computer); Knochenprellungen, Quetschungen, 

Sehnenzerrung, Verstauchung, Überdehnung 
 

SAMBUCUS C12: Säuglingsschnupfen, Husten; Baby kann nicht durch die Nase atmen, der trocken Schnupfen 

behindert das Stillen, das Kind schreckt aus dem Schlaf mit Hustenanfällen – es muss sich 

aufsetzen, heftiges Schwitzen tagsüber (nach Infektion) bei Fieber, Körper heiß und trocken 
 

SPONGIA C12: „Pseudokrupp“-Husten – trockener, bellender Husten mit pfeifender Atmung, als ob das Kind 

durch einen Schwamm atmet; Heiserkeit, nächtliche Hustenanfälle (Gefühl zu ersticken); 
Trockenheit im Kehlkopf mit Räusperzwang und rauer Stimme, Kloßgefühl im Hals 

 

VERATR.ALB. C30: Kollaps – Kreislauf – plötzliche Schwäche mit kaltem Schweiß, große Mengen wässriger 

Durchfall, Bauchkoliken mit kaltem Schweiß; Erbrechen und Durchfall nach 

Lebensmittelvergiftung 
 

 

 

 

 

 
 

IM AKUTFALL 10 KÜGELCHEN IN EINEM GLAS WASSER AUFLÖSEN UND SCHLUCKWEISE TRINKEN. 

DIE EINNAHME DER HOMÖOPATHISCHEN ARZNEIEN UNTERLIEGT DER EIGENVERANTWORTLICHKEIT! 

BEI ANHALTENDEN BESCHWERDEN IST UNBEDINGT EIN ARZT AUFZUSUCHEN! 

 


