
 

Bergwohlverleih (Arnica) Salbe  

 

 

Inhaltsstoffe: 

- ätherische Öle (mit Thymol, Thymolderivaten) 

- Flavonoide 

- Sesquiterpenlactone (Helenalin) 

 

 

Verwendung: 

- Wunden 

- Entzündungen 

- stumpfe Verletzungen (Prellungen, Verstauchungen) 

- Luxationen, Frakturen, Hämatome 

- Furunkulose 

- Muskelschmerzen (z.B. Rheuma, Muskelkater) 

- Intertrigo („Hautwolf“) 

- Verbrennungen, Sonnenbrand 

 

Wirkstoff: Arnica Urtinktur (frische oberirdische Teile zur Blütezeit) in Salbengrundlage 

 

 

Inhalt: 100 g 

 

 

 

Nebenwirkungen:  

Allergische Reaktionen in Form von Juckreiz und Hautrötungen wegen Kreuzreaktion bei 

Überempfindlichkeit gegen andere Korbblütler. 

 

Gegenanzeige: 

- Überempfindlichkeit gegenüber Arnica montana oder anderen Korbblütlern 

(Chrysantheme oder Schafgarbe) 

- Anwendung auf vorgeschädigter Haut 

- Überempfindlichkeit atopischer Haut (z.B. Neurodermitis) 

- Schwangerschaft 

 

Bei Fragen zu Risiko und Nebenwirkungen, wann die Salbe nicht verwendet werden darf, 

fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. 

Die Verwendung unterliegt der Eigenverantwortlichkeit des Verwenders. 

 


